POLISPORTIVE ASSOCIAZIONE NAZIONALE DI PROMOZIONE SPORTIVA
GIOVANILI

SALESIANE SEDE MAZIONALE

Via Emesto Monaci 21 - 00161 ROMA - Tel. 06/4462179

PRESENTAZIONE PROGETTO
“PGS Abracadabra: La magia dello sport che crea comunita”

Perché “PGS Abracadabra” ?

“Abracadabra” & una parola antica e magica che “crea mentre si pronuncia” (aramaico) che
“attua mentre viene detta” (ebraico).

“PGS Abracadabra” & la magia dello sport che crea comunita, donando benessere e gioia.
Se noi proviamo a sognare e immaginare le citta del futuro vediamo localita con aree verdi e
urbane sempre piu a portata di uomo. Luoghi per il tempo libero raggiungibili in poco tempo
a piedi o in bici, stili di vita sostenibili che agevolano le relazioni umane, reti di associazioni,
enti pubblici e privati che interagiscono per il benessere e la felicita delle persone.

Tutto questo ha un nome proprio: Comunita. Una delle parole piu preziose che 'umanita
deve magicamente scrivere nel cuore per non dimenticarla mai.

Le Polisportive Giovanili Salesiane abbracciando gli ideali di San Giovanni Bosco il grande
“Santo e riformatore al servizio dell’educazione giovanile”, si propongono di non offrire
servizi bensi di capovolgere la visuale mettendosi al servizio delle nostre citta, quartieri e
paesi per aiutare ad unire tutte le lettere che compongono questa entusiasmante parola. Lo
sport diventera I'abbecedario per creare pensiero, azione e vita di comunita.

AZIONI

Il progetto sara realizzato attraverso due ambiti d’azione; di seguito quelli di vostro interesse:

NAZIONALE
1) Formazione per gli educatori sportivi “Educare al sorriso” 12 ore online + 12 ore
in un weekend;

2) Campagna nazionale di comunicazione attraverso app MyPGS, siti, social, rivista
Juvenilia e media locali;

3) Monitoraggio costante delle attivita realizzate;

4) Evento nazionale finale con Convegno “Scommettere sullo sport che educa” in
collaborazione con 10 universita

TERRITORIALE
1) Tavoli di lavoro per la progettazione territoriale, insieme alle altre associazioni,
amministrazione pubblicati, centri giovani, centri famiglia, scuole, oratori, parrocchie,
organizzati dal Referente territoriale PGS;

2) Somministrazione di questionari, utili al monitoraggio;
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3) Attivita sportiva nei centri PGS Abracadabra, attraverso due grandi ambiti: Urban
Sport Classici (Rugby, Calcio, Danza, Pattinaggio o roller, Pallavolo, scherma,
basket,ecc.) e Urban Sport di nuova generazione (floorball, ultimate, dodgeball,
tegball, parkour, ecc..);

4) Tornei multi sportivi e feste dello sport per la comunita e i giovani: calcio in
piazza, street rugby, multisport genitori-figli, beach volley al mare d’inverno;
dodgeball/ultimate/flag-football ecc. (sport innovativi e di facile realizzazione) per le
scuole secondarie di primo e secondo grado, gimkane/Palla rilanciata/giochi diversi
ecc per le scuole primarie; hip hop e danza nei cortili ecc.

5) Laboratori multidisciplinari in collaborazione con le associazioni e realta del terzo
settore coinvolte nelle reti territoriali.

FINALITA

Realizzazione di 40 centri sportivi in tutta Italia: “PGS Abracadabra”: la magia dello sport che
crea comunita.

Per rendere efficace questo importante compito che anche il Presidente della Repubblica nel
discorso di fine anno del 2019 ha ribadito “....SIAMO UNA COMUNITA, come tale dobbiamo
agire” , il progetto prevede la creazione di micro-organizzazioni e programmi, personalizzati
dai singoli centri. Le reti saranno quindi diverse in funzione delle singole comunita territoriali.
Coinvolgeremo asd, parrocchie, oratori, centri giovanili e per le famiglie, associazioni di
volontariato, enti del terzo settore e enti pubblici (scuole, quartieri, amministrazioni comunali
ecc.) nella realizzazione di un programma che aiuti a diffondere il benessere grazie ad una
nuova e moderna cultura dello sport:

Sport per la sostenibilita e 'ambiente;

Sport per la rigenerazione di spazi urbani per la comunita;

Sport per la creazione di reti educative;

Sport al servizio dello sviluppo del capacity building sia del territorio che Nazionale;
Sport per colmare il gender gap, includere e prevenire I'abbandono precoce;

Sport per l'interconnessione digitale attraverso I'app MyPgs.

Questo progetto é realizzato con il contributo del Dipartimento per lo Sport.




