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NORME ATTIVITA'
2011

—

@ ) ®- ® .
(valide dal 01.09.2010 fino al 31. 08.2011)

ART.01 - Impianto di gara

misure minime 18 x 36 mt
20 x 40 mt
misure massime 25 x 50 mt
30 x 60 mt

Vale la regola che il lato piu corto dell'impianto deve risultare la meta del lato piu lungo.

devono essere disputate su impianti omologati

ART.02 - Ordine Pubblico
1 " #H# s %8 "

Organi_di Pubblica Sicurezza

| s
il servizio di Ordine Pubblico
# $ $ (C $ L & D1 )
| s * D $"
+
+
$ | & D!
ART.03 - Servizio Medico
&
ART.04 - Direttore di Gara
$1 , #H S #H
s $
& ) / $1
0 # s +
#$ $1 $ | 1) L] $
+
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# $ $1 ! *
D!
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ART.05 - Speaker

1 +
$ D)
$ +
Per gli es. obbligatori m/f — danza obbligatoria — esecuzione con tema obbligatorio:
2 3333 ) |

2

2

"AC D% #.
"4 %"/
Per gli es. liberi di singolo categorie PGS A/B m/f:
& »

2 3333
2

lettura dei punteggi) (lettura dei punteggi).
Per gli es. liberi di coppia artistico - coppia danza :
2 3333 (nome e cognome della dama e poi quello

del cavaliere)

2 si

(lettura del punteggio) (lettura del punteggio)
(lettura del punteggio)

(lettura del punteggio).

Per gli es. liberi di singolo categorie PROMO m/f - SOUL DANCE e SOUL ART:

& ,
2 3333
2
$"4-4
(lettura dei punteggi) (lettura dei punteggi).
"y TR
(lettura dei punteggi) (lettura punteggi).
Per gli es. del Gruppo:
2 3333
2
! $1”
$ (lettura del punteggio) # (lettura del punteggio)

H % (lettura del punteggio).

$ 1 56%

H (lettura del punteggio) $ (lettura del

punteggio).
Per gli es. dei Quartetti:
2 3333
2
giuria punteggio (lettura punteggio) (lettura punteggio)

(lo speaker deve sempre osservare il Presidente di Giuria per eventuali segnalazioni da comunicare)



, ! %
78 7 8 78 7 8
E' VIETATO ANNUNCIARE LA SOCIETA’ DI APPARTENENZA DELL'ATLETA SINGOLO
COPPIA DANZA e/o ARTISTICO DURANTE LA PRESENTAZIONE ALLA COMPETIZIONE

Art.06 — Addetto impianto fonico

39
1 $ D!
: @ 7 @ © e e
Art.07 - Attivita del settore nazionale PGS pattinaggio artistico a rotelle

ATTIVITA’ PROMOZIONALE A -

&

& - : * %

5 D #

ATTIVITA’ PROMOZIONALE B -
$1" 0

# /
Trofeo Nazionale PGS ROLLER SKATE $ & PRIMI PASSI -
DEBUTTANTI - PICCOLI ALLIEVI — ESORDIENTI GIOVANI — ESORDIENTI RAGAZZI - PROMO ROLLER A/B -
PROMO 1 e 2 ;<<= << PRIMI PASSI — ESORDIENTI GIOVANI e
ESORDIENTI RAGAZII; BABY; QUARTETTI MINI.
Trofeo Nazionale UNA FAVOLA “PGS” PER LA VITA >? % +

Art.08 - Quota iscrizione competizioni NAZIONALI - FINALI E TROFEI

0 #

Per la gara Nazionale le quote saranno comunicate sulla Circolare Organizzativa.

ART.09 - Specialita del pattinaggio artistico a rotelle nelle competizioni ufficiali PGS

SINGOLO m/f

Tutte gli atleti tesserati nelle categorie NON professionisti della FIHP possono, all’inizio della stagione
sportiva, tesserarsi per il gruppo delle Categorie PGS A/B o Categorie PGS PROMO. Dopo aver
effettuato una competizione ufficiale PGS, nell’anno sportivo in corso, non & piu possibile cambiare
la categoria.

A4/%
[ L %1 (HBI)I™ > . ),
, s # 0 8 % 12 1 ]
. %1 - 3 3
- /3%- 137 /i
4 # 0 13/ /
13/ / g




Categorie PGS A
1 56% 4

Obbligatori: ;
Programma Lungo:
$ ! "

Categorie FIHP/PGS B
1 563$
Obbligatori:

Programma Breve: 5

Programma Lungo:
56% 56%

Categorie PGS PROMO
1 56% 4

Obbligatori:

Programma Lungo:
"

Programma Lungo con tema musicale obbligatorio - TMO:
$"4—-4 =2;2>20

><

Anno di CATEGORIE PGS CATEGORIE CATEGORIE PGS
nascita A FIHP-PGS 4 {e]"e]
% (B 2005 - PRIMI PASSI (a) - -
% 07 2004 - DEBUTTANTI (a) - -
% 08 2003 14C% ("—0 PICCOLI ALLIEVI (a) — Promo Roller A (a)
% 07 2002 A0, W% ESORDIENTI GIOVANI (a) | — Promo Roller B (a)
% 0? 2002 =D I Y/ — — Promo 1 (a)
% (=< 2001 A0, N ESORDIENTI RAGAZZI (a) | — Promo 1-2 (a)
% (=< 2001 4. Nt — — Promo 1-2 (a)
% == 2000 % 0.C0% ALLIEVI GIOVANI — Promo 1-2
% == 2000 % 0.C0".Y . — — Promo 1-2
% 0=; 1999 % 0.Cl ALLIEVI RAGAZII — Promo 1-2-3
% 0=; 1999 % (0.C0".¢% . — — Promo 1-2-3
% 1=> 1998 #%) .// — SKATE CADETTI A -
% 0=> 1998 D) . W . % AZZURRI GIOVANI — Promo 1-2-3
% 0=@ 1997 #%) .// — SKATE CADETTI B -
% 0=@ 1997 ) . W . % UNDER 14 — Promo 1-2-3-4
% 0=* 1996 EC 1478E.C .. — SKATE JEUNESSE A | -
% (=* 1996 ) . % . AZZURRI — Promo 1-2-3-4
% (=B 1995 EC 1478E.C .". — SKATE JEUNESSEB | -
% (=B 1995 ) . % . UNDER 16 — Promo 1*-2-3-4
% 01=7 1994 EC 14"." — SKATE JUNIORES A | -
% 01=7 1994 ) . % . # MASTER RAGAZIZI — Promo 2-3-4
% (=8 1993 EC 14"." — SKATE JUNIORES B | -
% (=8 1993 ) . % . # UNDER 18 — Promo 2-3-4
% (=7 1992 - — SKATE SENIOR* -
% 01=? 1992 ) . % .) LIBERA e prec.* - Promo 2*-3-4
% 0;< 1991 Promo 3-4
% 0;= 1990 Promo 3*-4
% 0;; 1989 Promo 4
% 0;> 1988 Promo 4*




NOTE:

(a) 5 $ ,

- & 0 s " ys/a  / $1" "4 " "F%/.
(*) 0 ."% "F%/.". (4% $"4—-A4==2?* $"4—-4;=??; $"4-4>=??< 3$"4-49¢Q
=788 +

In tutte le categorie PROMO & ammesso l'uso della musica con canto.

Tabella - Obbligatori

Anno di CATEGORIE PGS CATEGORIE (0]:1:11[e7:y[o] |
nascita A FIHP-PGS
B
% 0B 2005 PRIMI PASSI (a) - Non esegue
% 07 2004 DEBUTTANTI (a) - Non esegue
% 108 2003 PICCOLI ALLIEVI (a) - Non esegue
% 07 2002 ESORDIENTI GIOVANI (a) -
% 0=< | 2001 ESORDIENTI RAGAZ1ZI (a) -
% (== | 2000 ALLIEVI GIOVANI -
% 0=; 1999 ALLIEVI RAGAZII -
% 0=> |1998 - SKATE CADETTI A
% 0=> |1998 AZZURRI GIOVANI -
% 0=0 | 1997 - SKATE CADETTI B
% 0=0 | 1997 UNDER 14 -
% 0=* | 1996 - SKATE JEUNESSE A
% 0=* | 1996 AZZURRI -
% 0=B | 1995 - SKATE JEUNESSE B
% 0=B | 1995 UNDER 16 -
% 0=7 [1994 - SKATE JUNIORES A
% 0=7 1994 MASTER RAGAZZI -
% 0=8 [1993 - SKATE JUNIORES B
% 0=8 [1993 UNDER 18 -
% 0=? [1992 - SKATE SENIOR
% (=2 1992 LIBERA e prec. -

NOTA - L'elenco degli es. obbligatori verra comunicato nel mese di ottobre in base al programma gare e
campionati della FIHP

NOTA - La categoria PGS A non partecipa alla classifica per combinata. Solo le categorie PGS B hanno la
classifica della combinata




Tabella - Tempo tecnico Programma Lungo cat. PGS A - PGS B e PROMO

PRIMI PASSI =>< =< A&2
DEBUTTANTI =>< =< A&2
PICCOLI ALLIEVI ; < A&2
ESORDIENTI GIOVANI ;>< < A&2
ESORDIENTI RAGAZIZI ;>< =< A&2
AZZURRI GIOVANI > =< A&2
UNDER 14 > < A&2
AZZURRI > < A&2
UNDER 16 > < A&2
MASTER RAGAZII > >< < A&2
UNDER 18 > >< =< A&2
LIBERA > >< =< A&2
CATEGORIE PGS B TEMPO TOLLERANZA
SKATE CADETTI A > =< A&2
SKATE CADETTI B > =< A&2
SKATE JEUNESSE A @ =< A&2
SKATE JEUNESSE B @ =< A&2
SKATE JUNIORES A @ < A&2
SKATE JUNIORES B @ =< A&2
SKATE SENIOR @ =< A&2
CATEGORIE PROMO TEMPO TOLLERANZA
Promo Roller A ; =< A&2
Promo Roller B ; ; >< =< A&2
Promo 1 ; ; >< =< A&2
Promo 2 ; >< > =< A&2
Promo 3 > > >< =< A&2
Promo 4 > >< =< A&2
Tabella - Tema musicale obbligatorio — categorie PGS PROMO
TEMA TEMA CATEGORIE ELEMENTI TECNICI
F M PROMO OBBLIGATORI
/1—42—-4> /—42—-4= $ = $ %
/1—42-47 /1—42 -4 =< $ ; $
/—42-40 /—42-4; $ > $ #
/—42—-4-=; /—42-40 $ @ $ %

(vedere schema art.10 - norme pgs)



Tabella - Elementi tecnici per le categorie PGS A - PGS B - PROMO

CATEGORIE
PGS A
Primi Passi (a)

>2/
0%

- o= N/ H A

Debuttanti (a)

;2"
>
@/
*2$

Piccoli Allievi

(a)

:2$

>)$
0"

Esordienti
Giovani (a)

:2$

52%3

>2$
@2$

*2$
B2"

Esordienti
Ragazzi (a)

52%3

>
@2%
*2$

B2/
72"

Azzurri Giovani

;2C
>2(
02(
*2/
B2/
72"

Under 14

D)
>2/

g

30

Azzurri

;2
>2/

g2

30

Under 14

;2
>2/
0"

Master Ragazzi

=2/

22 (
02—
e

3>

3>

10




Under 18

=2/

>2(
@— 3>
*n

Libera

=2/

>2(
@— 3>
o

CATEGORIE
PROMO
Promo Roller A

(a)

Hn/. 14" $1" . .—. N/.#

Skate Cadetti A

516$

Skate Cadetti B

516$

Skate Jeunesse A

516$

Skate Jeunesse B

516$

Skate Juniores A

56$

Skate Juniores B

516$

R R R B R b

Skate Senior

516$

. .= N1.H#

1-salti: 2
2-trottola:

3-trottola:

4-sequenza di salti: >
5-sequenza di salti:
6-combinazione di salti ;
7-passi:

8-figura:

Promo Roller B

(a)

1-salti:

2-trottola:

3-trottola:

4-sequenza e combinazione di salti:
5-combinazione di salti: G 2
6-passi:

7-figura:

Promo 1
(a) anno 2001 e
2000

1-salti: G
2-trottola: >

3-trottola:
3;
4-sequenza: G G
5-combinazione di salti: G
6-passi:
7-figura:

Promo 2
(a) anno 2001 e
2000

1-salti: G2
2-trottola: >
3-trottola: ;

4-sequenza: G
5-combinazione di salti:
6-passi:

7-figura

Promo 3

1-salti: 2 3
2-trottola: 3;
3-trottola:

4-sequenza:

5-combinazione di salti:

6-passi:

7-figura: >

11




Promo 4

1-salti:

2-frottola:

3-trottola:

4-sequenza: 3
5-combinazione di salti:

6-passi:
7-figura:

COPPIA ARTISTICO

Tabella Categorie

Categorie
Programma Breve:

Programma Lungo:

516%

506$26 1"
%

Programma Lungo con tema musicale obbligatorio:

ANNO

DI 516$
NASCITA

HW%/ . 14",

$1" %
><

CATEGORIE
PGS A

CATEGORIE
FIHP-PGS
B

H o0

% 8 2003 2 PRIMI PASSI () -
% 2 2002 A, N ESORDIENTI GIOVANI (a) | -
% =< 2001 A, N ESORDIENTI RAGAZZI (a) | -
% == 2000 % 0.C) ALLIEVI GIOVANI -
% = 1999 % 0.C) ALLIEVI RAGAZZI .
% => 1998 #%) ./ - SKATE CADETTI A
% => 1998 )C % .% | AZZURRI GIOVANI .
% = 1997 #%) ./ - SKATE CADETTI B
% = 1997 C % .% | UNDER 14 -
% =* 1996 E.C .. - SKATE JEUNESSE A
%  =* 1996 YC %D . AZZURRI -
% =B 1995 E.C .. - SKATE JEUNESSE B
% =B 1995 YC %D . UNDER 16 -
% =7 1994 EC 147" - SKATE JUNIORES A
% =7 1994 YC % .# | MASTER RAGAZII -
% =8 1993 EC 147" - SKATE JUNIORES B
% =8 1993 YC % .# | UNDER18 -
% =2 H 1992 " 140t - SKATE SENIOR
% =2 H 1992 YC % .) LIBERA .

+

Tabella - Tempo Tecnico Coppia Artistico cat. PGS A e PGS B

H%/.147). $1" % "% D%
PRIMI PASSI ; =< A&2
ESORDIENTI GIOVANI ; >< =< A&2
ESORDIENTI RAGAZIZI ; >< =< A&2
AZZURRI GIOVANI > =< A2
UNDER 14 > =< A2
AZZURRI > =< A2
UNDER 16 > =< A2
MASTER RAGAZIZI >>< =< A2
UNDER 18 > >< =< A&2
LIBERA @ =< A2




HN/ . 147, $1" -"% D%

SKATE CADETTI A > >< =< A&2
SKATE CADETTI B > >< =< A&2
SKATE JEUNESSE A > >< =< A&2
SKATE JEUNESSE B > >< =< A&2
SKATE JUNIORES A @ =< A&2
SKATE JUNIORES B @ =< A&2
SKATE SENIOR @ >< =< A&2

Tabella - Elementi Tecnici Cat. PGS A e PGS B

CATEGORIE . .—. N/.#
PGS A

Primi Passi VIETATI | SOLLEVAMENTI DELLA DAMA

(a) =2$ 2

32— 33 > *

>2/

@25

*or

Esordienti VIETATI SOLLEVAMENTI DELLA DAMA
Giovani (a) | =2%

32— 3 >
>2/

0/

*?

B25

72"

Esordienti =2% 3

Ragazzi(a) | ;2— 3; > *

>— 3;

@2¢

*2/

B2 1

72— 3; la dama non deve superare col bacino la testa del partner

82" G
22"

Azzurri =% 3
Giovani
12— 3 > * 3

>2— 3> 1 (
@— 3 ; 1
=2/

B2 3

72— 3; 38
82"

22"

Under 14 =2" 3 G

32— 33 > *

>2/ 1

@2 G

*— 3> 38
B2/

72"

82"

13




Azzurri

;2—
>2/
02—
*2_
B2/
77"
82"

38

Under 14

=2/
>2/
@2—
*)_
B2/

72"
82"

38

Master
Ragazzi

=2/
32—
>2/
@2—
*2_
B2/

72"
82"

3>

38

Under 18

32—
>2/
@2—
*2_
B2/
72"
82"

38

Libera

=2/
32—
>2/
@2—
*2_
B2/
72"
82"

38

CATEGORIE
PGS B
Skate Cadetti A

i
/.# #
516$

Skate Cadetti B

516$

Skate Jeunesse A

516$

Skate Jeunesse B

516$

Skate Juniores A

516$

Skate Juniores B

516$

Skate Senior

516$

14




Tabella - Tema musicale obbligatorio

COPPIA DANZA

TEMA CATEGORIE ELEMENTI TECNICI
MUSICALE OBBLIGATORI
OBBLIGATORIO
/-4 —A4; $ % $ %
1
/-4 —A49 - s =
/-4 —A48 % ] $  #=
/-4 —a==_|( =@ $ %
/-4 —438 % $ %
/-4 —4> ( =B $ =
/-4 —47? — - $  #=
/-4 —A4-= ( =8 $ %=
/-4 —4; $ %=

(vedi schema elementi obbligatori art.10 - norme pgs)

Categorie PGS
Danza lLibera:

$1"  516%
Danza Libera con tema musicale obbligatorio TMO:
$1" % 5
; >< =< AR,
Danza obbligatoria: /(. . #A4-%$./D4 |
e
NOTA IMPORTANTE
HASH% % N"N#A , +
HA$$% )% D% , + : "Fw/ . 47 . "F%/.
EC 147" %8 I'atleta piu giovane =;J +

=;J

15



Tabella Categorie cat. PGS A e PGS B

ANNO  #%/. 14" CATEGORIE CATEGORIE
DI 516$ PGS A FIHP-PGS
NASCITA B
% 8 2003 2 PRIMI PASSI () -
% 2 2002 A, N ESORDIENTI GIOVANI (a) -
% =< 2001 AL ESORDIENTI RAGAZZI () -
% == 2000 % (1.0 ALLIEVI GIOVANI -
% = 1999 % (1.0 ALLIEVI RAGAZZI -
% = 1998 #%) /N - SKATE CADETTI A
% = 1998 )IC %D .% | AZZURRI GIOVANI -
% = 1997 #%) /N - SKATE CADETTI B
% = 1997 )IC %D .% | UNDER 14 -
% =* 1996 E.C .. - SKATE JEUNESSE A
% =+ 1996 JIC %D . AZZURRI -
% =B 1995 E.C .. - SKATE JEUNESSE B
% =B 1995 JIC %D . UNDER 16 -
% =7 1994 EC 147" - SKATE JUNIORES A
% =7 1994 )IC %D .# | MASTER RAGAZII -
% =8 1993 EC 147" - SKATE JUNIORES B
% =8 1993 )IC %D .# | UNDER 18 -
% =2 H | 1992 v 4T - SKATE SENIOR
% =2 H |1992 )IC %D .) | LIBERA -

Tabella - Tempo Tecnico della Danza Libera cat. PGS A e PGS B

H%/ .14, $1" % /[.—%$4 14 "% D%
PRIMI PASSI ; =< A&2
ESORDIENTI GIOVANI ; =< A&2
ESORDIENTI RAGAZZI ; =< A&2
AZZURRI GIOVANI ; >< =< A&2
UNDER 14 ;>< =< A&2
AZZURRI ; >< =< A&2
UNDER 16 ; >< =< A&2
MASTER RAGAZIZI 3 >< =< A&2
UNDER 18 3 >< =< A&2
LIBERA ;>< =< A&2

HN/ . 147 $1" /4 "% D%

SKATE CADETTI A > =< A&2
SKATE CADETTI B > =< A&2
SKATE JEUNESSE A > =< A&2
SKATE JEUNESSE B > =< A&2
SKATE JUNIORES A >>< =< A&2
SKATE JUNIORES B >>< =< A&2
SKATE SENIOR > >< =< A&2

16



Tabella - Elementi Tecnici - Categorie A

a/%

CATEGORIA .= N/ #H#
PGS A
Primi Passi (a) VIETATO QUALSIASI SOLLEVAMENTO DELLA DAMA
)
D
Esordienti — 3> 3;
Giovani (a) D
D)
Esordienti — 3> 3;
Ragazzi (a) D
)
Azzurri Giovani - 3>
D
D
Under 14 — 3@
)
D)
Azzurri — 30
D
D
Under 16 — 3@
D
D
Master Ragazzi - 3*
D
D
Under 18 - 3*
D
D
Libera - 3%
D
D
% 506%
s =<

Tabella - Elementi Tecnici - Categorie B

a/%

CATEGORIA . .= N/.# A
PGS B

Skate Cadetti A ; 516%
D 56$

Skate Cadetti B ; 516%
D 56$

Skate Jeunesse A | ; 516%
D 56$

Skate Jeunesse B ; 516%
p) 516$

Skate Juniores A ; 516%
p) 516$

Skate Juniores B ; 516%
D 56

Skate Senior ; 516%
D 56$

% 56%

17




Tabella - Danza Obbligatoria

CATEGORIE PGS B DANZA OBBLIGATORIA

1 # % 1-
2-

"1 # 1-
2-

"1 E % 1-
2

"1 E 1-
2-

"1 E % 1-
2-

"1 E 1-
2-

"1 " 1-
2-

NOTA - L'elenco delle danze obbligatorie sard comunicato nel mese di ottobre in base al programma gare e
campionati della FIHP

Tabella - Tema musicale obbligatorio

TEMA CATEGORIE ELEMENTI TECNICI
MUSICALE A OBBLIGATORI

():):]8[c7.\ o] {[e)

/-4 —-A4; $ $ %=

]

/—4 —40 . s =
/-4 —-48 % $ H#=
/—4 —-4== ( =@ $ =
/-4 —-48 % $ %=
/=4 —4a> | (_ =B $ =
/-4 —47 |- - $  #=
/—4 —a47 | ( =8 $ =
/I—4 —4; P

(vedi schema elementi obbligatori art.10 - norme pgs)

NOTA IMPORTANTE

Norma per le danze da eseguire

D) P I S

18



Tabella - Temi Musicali PGS - 2011

RIFERIMENTO TEMA MUSICALE OBBLIGATORIO TITOLI BRANI
MO 1
MO 2 1
MO 3 # $ % % & " &
MO 4 ( D)
MO 5 *
MO 6 +
MO 7 % =
MO 8 -
MO 9 - -
MO 10 //01 -
MO 11 * -
MO 12
D) 3 -—=*> 4
1
(137 0 ) 6 0
7 8 5 9 0 /3-/""3 #
: 0 & 00
g ! 5 =1 &
4 4
< = & =
GRUPPO & QUARTETTI Categorie PGS
$1" 516%
Tabella - Categorie PGS
GRUPPI PGS COMPOSIZIONE
BABY (a) | $ % .
| . " % L] % -
Da é a 12 atleti (comprese le riserve)
ESORDIENTI | . L] .
" % | % - % L] C =@
Da é a 12 atleti (comprese le riserve)
JUNIOR | % ( =
. -8
Da 8 a 14 atleti (comprese le riserve)
LIBERA | C =B -
( =82
Da 8 a 30 atleti (comprese le riserve)
QUARTETTI PGS COMPOSIZIONE
QUARTETTI MINI (a) L $ % .
QUARTETTI ALLIEVI L % | % -
QUARTETTI JUNIOR L % (¢ =@
QUARTETTI SKATE L — (¢ =B
QUARTETTI LIBERA L 5 ( =8

19



Tabella - Tempo tecnico

BABY >>< @ =< A82
ESORDIENTI > >< @ =< A&2
JUNIOR @] * =< A82
LIBERA 0 * =< A82
QUARTETTI MINI > =< A82
QUARTETTI ALLIEVI > =< A82
QUARTETTI JUNIOR > =< A&2
QUARTETTI SKATE > =< A82
QUARTETTI LIBERA > =< A&2
GRUPPO & QUARTETTI Categorie FIHP
506
Tabella - Programma Tecnico
QUARTETTI / 516$
QUARTETTI DIVISIONE NAZIONALE / 516$
PICCOLI GRUPPI / 516$
PICCOLI GRUPPI DIVISIONE NAZIONALE / 516$
GRANDI GRUPPI / 516$
QUARTETTI CADETTI / 516$
GRUPPI CADETTI / 516$
Tabella - Tempo tecnico
CATEGORIA FIHP TEMPO TOLLERANZA
QUARTETTI > =< A&2
QUARTETTI - DIVISIONE NAZIONALE > =< A&2
PICCOLI GRUPPI D @ * < A&2
PICCOLI GRUPPI — DIVISIONE NAZIONALE ) >>< 0 =< A82
GRANDI GRUPPI D @ * < A82
QUARTETTI CADETTI > =< A82
GRUPPI CADETTI > =< A82

20



4/% La differenza tra le categorie dei gruppi/quartetti PGS e gruppi/quartetti FIHP &:

= & " + 56% / 56%
+ | : 3 > @

%——.""0 &

: & 516% +5 + 1

0 R
4aca 56%

+ $1 M
. +
+ 9

NOTA TECNICA IMPORTANTE

In caso di CADUTA DA DIFFICOLTA’ o di ESECUZIONE DI DIFFICOLTA’ NON RICHIESTA la Giuria non applicherd
NESSUNA PENALIZZAZIONE. La caduta su una combinazione salti o trottole il Giudice terrd conto solamente
della parte eseguita correttamente. Questa norma si estende in tutte le categorie e specialita praticate dal
seftore pattinaggio PGS per le sole categorie del gruppo A — PROMO - SOUL DANCE e SOUL ART (escluse le
categorie PGS B di tutte le specialita, quartetti e gruppi categorie PGS e FIHP - NORME FEDERALI).
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Art.10 - Schemi degli elementi tecnici obbligatori per I'esecuzione del TEMA Musicale Obbligatorio - Passi

Coppia Danza e Atrtistico

\ A1l -Seriedi Lobi diagonale

— —
~a g
v
B1 - Seriedi pass in curva
occhiali

t%%ﬁ C1 - Seriedi Lobi paralleli

D1 - Seriedi Lobi incrociati
sulladiagonale

D

E1l - Cuore

J\

22



Singolo m/f

A - Seriedi Lobi diagonale

B - Seriedi passi in curva

U

C - Seriedi Lobi centrali

Art.11 - Atleti ammessi all’attivita
" +
516% &
# 1

516$

per il singolo m/f .

- per le categorie PGS A:

0 56%

- per le categorie FIHP-PGS B
# 0 56$

- per la coppia artistico PGS A e B:

H 0 516$

- per la coppia danza PGS A e B:
0 516$

- per il gruppo categorie FIHP:

9
- per il quartetto categorie FIHP:

9

23
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s per il singolo m/f —-coppia danza - coppia artistico - gruppi e quartetti:
. s

Art.12 - Entrata in pista

$ ' &)

(L]
&+
(L]

0 1h prima
D) + 18>

Solo nella Finale Nazionale:
Il singolo m/f delle categorie PROMO: +

Nella soul dance: >B
Nella coppia danza categorie A: +

9 +
+ +
Nella coppia artistico categorie A: +
P9 +

Art.13 - Limitazioni di difficolta nel Gruppo PGS
# ) 5 0% " p +

00 0 4 &

") #°4 D%/ 4 "64Q |
1" /%4

0 #4 _/NC4

Art.14 - Limitazioni di difficoltd nel Quartetto PGS
+ 3
G .
R

Art.15 - Ordine di entrata in pista Quartetto e Gruppi
/

Art.16- Sistema di punteggio gruppi e quartetti PGS
0

2 presentazione:

2 contenuto tecnico : +

2 coreogrdfia: +
0 L
2  esecuzione tecnica: +
2  esecuzione arfistica: +

Art.17 - Limitazioni di difficolta Gruppi FIHP
L 5

24
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Art.18 - Limitazioni di difficoltd Quartetti FIHP
L 5

Art.19 - Sistema di punteggio Gruppi e Quartetti FIHP
L 5

NOTA - ATTENZIONE PER TUTTI GLI ATLETI IN GARA

+(—— /4
= 3 un punto
; 3 due punti
+ 1 $

Art.20 - Fasciature e/o gessature da infortuni
C +5

Art.21 - Consegna materiale sonoro
0 $
1h prima della gara
(AC% "%"% . % #W/.14%% ( + /.7 =0
5 . T%"%
0

coppia danza 9
singolo m/f: 9
coppia artistico:

Art.22 - Presentazione della Delega
% " +

e 3 0 ?@ :

entro le 48 ore dall'inizio della competizione

" 3

& & # -

Art.23 - Competizioni Ufficiali PGS
COMPETIZIONE UFFICIALE PROVINCIALE
4 , 4 , $1

COMPETIZIONE UFFICIALE INTERPROVINCIALE
a 4 , C% )%
5

COMPETIZIONE UFFICIALE REGIONALE
i + | :
2 & 9
2
$ + +

COMPETIZIONE UFFICIALE INTERREGIONALE
a4 a , C% )%
5

25



FINALE NAZIONALE
" 55./IC%h—. /. # )
. & 0 ) # 1

+ i D) #
c - D)4 A'#A #($

#
#

TROFEO NAZIONALE PROMOZIONALE - Roller Skate PGS
$ & PRIMI PASSI — DEBUTTANTI - PICCOLI ALLIEVI -
ESORDIENTI GIOVANI - ESORDIENTI RAGAZZI - PROMO ROLLER A/B -PROMO 1 e 2 ;<<= ;<<<)
PRIMI PASSI — ESORDIENTI GIOVANI e ESORDIENTI RAGAZII; BABY;
QUARTETTI MINI

NOTA $ . ; S

\ # e D / & "

manifestazione valida per la partecipazione alla Finale Nazionale, + #
2 S =<

- l'elenco degliiscritti

- la classifica per Societa

- le classifiche di ogni categoria partecipante

- verbale della gara debitamente compilato e firmato dal DG designato

Art.24 - Calendari e adempimenti formali
0 + >
# 4  # . 4 (14 D /
# # -

# + concludersi entro il 20 marzo di ogni anno sportivo.

/ 5

Art.25 - Iscrizione alle competizioni ufficiali PGS
0 - &
0 4 " + s +
3 2 la data stabilita da apposita circolare  #

CNP S S
Segreteria Nazionale S
" + " " + 5

+ # " >
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Art.26 - Premiazioni

+
Art.27 — Reclami
% |
Non
é possibile proporre reclamo avverso i punteggi attribuiti. +
L
@8
D + # +
S (C
%
#H
+
D / 0
# / +
+ $ #H $1
Art.28 - Posizione irregolare di atleta.
L i i
I
i i
L i +
[ I "sub judice" L
i + I +
% +
i i
Art.29 - Composizione della Giuria
= s #/%8516$
) / s 5
— " #
H $1"
; D /
| 3
+ =8J + & 3 0 $
L| L] $1 #/%8506% "
H#/%
9
>
# $ D / ,
1
@ G 9 |
% +
* 9
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Art.30 -

Art.31 -

Art.32 -

Norme Organizzative

$
- + 9
- ).C.
HUS%NH 9
- I #)
- 1
D)
M
s
H s ) /
4 ).C. —% —% #%".
1. Norme attivitd FIHP e PGS - schemi delle danze obbligatorie
2. Norme segreteria FIHP
3. Modulistica PGS
4. Classifiche FIHP di tutte le specialita del Campionato ltaliano della passata edizione

Disposizioni di gara

# + -
d / g1

Riscaldamento Ufficiale Atleti
$ & $1" % A>

* dalla categoria Primi Passi alla categoria Azzurri Giovani - 8 atleti

* dalla categoria Under 14 alla categoria Libera - 6 atleti

«  OBBLIGATORI cerchi e/o boccole: 4 uno esegue e 3 provano (rotazione della categoria)
$ & $r- A>

e & atleti per tutte le categorie PGS B

¢« OBBLIGATORI cerchi e/o boccole: 4 uno esegue e 3 provano (rotazione della categoria)
$ & $1"3 ") "% A>

¢ dalla categoria Promo Roller alla Promo 2 - 8 atleti

e & alleti nella Promo 3 e 4

e Soul Dance 4

e SoulArt4

$ $1" % A>
e 4 coppie

$ s A>
e 4 coppie

$ $1" % A>
« 5 coppie

$ s A>
« 5 coppie

$ $1"  56$ >
¢ Individuale

$ $1"  516% >

* Individuale
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Art.33 - Classifica per le Societa

+ L
bonus di punti 3 5 - bonus di 1 punto
&
$
Attivitd Provinciale e Regionale per classifica di ogni specialita:

H# %" | = 3J >H @J *H BJ 7H 8J ?J =<J0 $4
PUNT 50 40 30 20 10 5 4 3 2 1
A4/%?2 =< )

$

Attivitd Nazionale

H# %" =] 3J >H @J *H BJ 7H 8J ?J =<] ==
PUNT 100 80 60 40 20 10 8 [ 4 2 1
A4/%?2 =<

Art.34 - Esposizione, proclamazione ed omologazione dei risultati
0

1 +
+
+
# $ 0 #
+
Art.35 - Norme di comportamento per allenatori e dirigenti
0 +
i
[ +
+ /
9 »
i M M +
Art.36 - Quadlificazione degli allenatori.
! !
4 s
Art.37 - Violazione delle norme
» : a4 %~ . 4" —_ %/NCI%
GHHH% 0 4 + $. % IDD%/4 H
+ H 14 %—_ N 4" —.

4 (GE-% 0

Art.38- Tutela Sanitaria

+).C4 4
+

$ 1
Art.39 - Norma finale

$ -

# / $1 +
+ + # C
$ $1 # $1 %
2 S 9 + =<
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Ne$HA (| "
% " # 0 # #4 |

Art.40 - Schema riassuntivo della competizione Nazionale - Trofeo nazionale

SCHEMA GARA NAZIONALE FINALE e/o TROFEO
SINGOLO m/f - COPPIA DANZA E ARTISTICO - SOUL DANCE E SOUL ART

SINGOLO m/f - CATEGORIE PGS A

0 s
. s
SINGOLO m/f - CATEGORIE PGS B
0 s
: . 56%
> . 516%
SINGOLO m/f - CATEGORIE PROMO
0 s
= . s
; s
SINGOLO m/f - CATEGORIE SOUL DANCE
= . 516%
; - 565851
> 516%
SINGOLO m/f - CATEGORIE SOUL ART
= R $1"
;- s
>
COPPIA ARTISTICO — CATEGORIE PGS A
0 s
= - $1"4506%
; - $1"8506%
COPPIA ARTISTICO - CATEGORIE PGS B
0 s
= - 56%
; - 516%
COPPIA DANZA - CATEGORIE PGS A
0 s
= - $1'8506%
; - $1"8506%
COPPIA DANZA - CATEGORIE PGS B
0 sI”
= . 516%
; 516%
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SIGLE DI RIFERIMENTO:
#$ #

D /
# # /
DLLEND) !
#I% # /
$1° $ '
56$ 5 )
LI I | '
/-4 / -

-4 - a4

%
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PREFAZIONE

% + /N )ic. "4
"$./1%HA %" . - C (
0 + s + +
$U/N W/AT. + 0 + non &
assolutamente importante cosa si riesce ad eseguire, ma cosa si riesce a DARE....
/ T L
0%, ).". C s C
9 %$$ %(I™Cl SPETTACOLO C C
"./. , M %—%/.
C -
- Soul Art -
Art.41 - Categorie Soul Art
56 . 78 . " D9 !
2 ! ;< 6 $ &
;1 %<
> # # # 4 $
7 . D :

(c]{l] 4 {e] ETA’ PROGRAMMA TECNICO

CATEGORIA ANNI
SOUL ART

RAGAZII => =B = $
;00 $ / —
> % 5
RAGAZII =7 ;< = $
AZZURRI ;0% / -
> % 5
AZZURRI =5 = $
;0 $ / —
> % 5
AZZURRI B >< = $
MASTER ;0% / -
> $ 5
GOLD >=  >* = $
;0% / —
> % 5
GOLD >B @< = $
MASTER ;0% / -
> $ 5
SENIOR @= @* = $
;0 $ / —
> % 5
SENIOR @B *< = $
MASTER ;0% / -
$ 5

Art.42 - Limitazioni di difficolta nella categoria Soul Art
"%C ("%
)S51#4 /% U G , )S51#4 /% +
) + : 0 P :

$_"1#4 4"
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Art.43 - Schema per lo svolgimento della gara per la categoria Soul Art

SCHEMA GARA
5 .
% i*
+
* +

Art.44 - Sorteggi entrata in pista della Soul Art
GR.A GR.B GR.C GR.D GR.E
* = B 8 ;
@ > =< = ==
7 ? => = =*
= = = < =

* = ;> 0

+ I
I %> 1" = 1"H#B I1")8 IF
0
GR.A GR.B GR.C GR.D GR.E
7 = => = =
* L] B = ==
7* = = 8 ;
4 9 19 23 15
14 3 10 20 24
$ >
.V =%
GR.E GR.D GR.C GR.B GR.A
; 8 ;= = *
== = B i *
= =; => = 7
1" .; 1")8 1" #;= 1° = D" 0Qp;*
0 Y
GR.E GR.D GR.C GR.B GR.A
== 8 5= = *
18 16 6 1 7
2 12 13 22 25
$
>V (finale)
il programma finale deve essere dichiarato nella delega al moneto della presentazione).
6 ? H
0% == 8 -= = * +
+ +



Ogni categoria esegue:
= , / —

Art.45 - Tabella dei Temi Musicali Obbligatori

CATEGORIA
SOUL DANCE

(Solo Dance)

PRECISAZIONE

S ><

+ B +
+ ;
#
3 > << =<A&2
4 4Ac%
=<A& 9

Danza schema Libero
con Tema Musicale
Obbligatorio

Ragazzi 13-16 /-4 —-A4=< | /-4 —-A4-==
Ragazzi Azzurri 17-20 /-4 —-A4-= /-4 —-4>
Azzurri 21-25 /-4 —-40 /-4 —-40
Azzurri Master 26-30 /-4 —-47? /-4 —-A47?
Gold 31-35 /-4 —-A4-= /-4 —-4>
Gold Master 36-40 /-4 —-4; /-4 —-4;
Senior 41-45 /-4 —-A4=< | /-4 -—-4-=;
Senior Master 46-50 /-4 —-40 /-4 —-40




- Soul Dance -

Art.446 - Categorie Soul Dance (solo dance)

GRUPPO PROGRAMMA TECNICO
CATEGORIA

SOUL DANCE
(Solo Dance)

Esordienti Dance A 9 anni = $ 56%
;03
$

Esordienti Dance B 10 anni = $ 56%
$
$

Allievi Dance A 11 anni = $ 56%$
;08
> %

Allievi Dance B 12 anni = $ 56$
;08
$

Giovani Dance A 13 anni = $ 56%$
$
$

Giovani Dance B 14 anni = $ 56%$
;08
> %

Azzurri Dance A 15 anni = $ 56%
;08
$

Azzurri Dance B 16 anni = $ 56%
$
$

Skate Dance A 17 anni = $ 56%$
;08
> %

Skate Dance B 18 anni = $ 56%
;03
$

Gold Dance 19 anni ed = $ 56%
oltre ;08
> %

NOTE - Il programma della danza obbligatoria verrd comunicato nel mese di ottobre in base alle Norme FIHP

Art.47 - Partecipazione
$ s

+"4 4)% #.
H 0 5

Art.48 - Competizione
0
2 H / $ v
56% 5
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%

(S
<
VRNV I ®
Il
\Y

o
] ) * *

2° , = @ 8
seguono gli altri sorteggiati

3° @ 7 ; =

4° B ? ==

5° > > =<

4° : = =3

Es. di Competizione nella seconda danza:
|

$ +

Es. la fase finale 3A danza
$ >V

+
% +
HA— ) W% =V AV A >V

Art. 49 - Regole fondamentali
/

@

/.—9% wi/(/. W %/ /0N
;8@ @
080 ;
X @

I 00

37
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Art. 50 - Interruzione dell’'esecuzione della danza

D
L 1

01 $ | ).C

Art. 51 - Classifiche
2 H =V Vv
2 #
2 # HA— | %%

4/% "4( D% #.

=<

Art.52 - Tabella Danze Obbligatorie — Temi Musicali Obbligatori

N

CATEGORIA Danza Obbligatoria Danza schema Libero
SOUL DANCE FIHP con Tema Musicale
(Solo Dance) Obbligatorio
M F
Esordienti Dance A 9 anni /—4 —A4-= /—4 —4==
Esordienti Dance B 10 anni /—4 —4=< /-4 —-4>
Allievi Dance A 11 anni /-4 —-40 /-4 —-40
Allievi Dance B 12 anni /-4 —-A47? /-4 —-A4°?
Giovani Dance A 13 anni /-4 —-4-=< /-4 —-A4>
Giovani Dance B 14 anni /-4 -4 ; /-4 —-4-=;
Azzurri Dance A 15 anni /-4 —-A4-= /-4 —-A4=
Azzurri Dance B 16 anni /-4 —-40 /-4 -4 ;
Skate Dance A 17 anni /-4 —-4==< /—4 —-A48
Skate Dance B 18 anni /-4 —-A4-= /-4 —-A4*
Gold Dance 19 anni ed oltre /-4 -4 ; /-4 —-4-=;
NOTA - La danza obbligatoria verrd comunicata nel mese di ottobre in base alle Norme FIHP
Art.53 - Tabella tempi di esecuzione danza libera
CATEGORIA TEMPO
SOUL DANCE DANZA
(Solo Dance) LIBERA
Esordienti Dance A 9 anni ; ><
Esordienti Dance B 10 anni ; ><
Allievi Dance A 11 anni ; ><
Allievi Dance B 12 anni ; ><
Giovani Dance A 13 anni ; ><
Giovani Dance B 14 anni ; ><
Azzurri Dance A 15 anni ; ><
Azzurri Dance B 16 anni ; ><
Skate Dance A 17 anni ; ><
Skate Dance B 18 anni 3 ><
Gold Dance 19 anni ed oltre ; ><
Art.54 - Danza libera
C D 56%
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“UNA FAVOLA -PGS- PER LA VITA”
- TROFEO NAZIONALE -

Singolo m/f - Coppia A/D - Gruppi - Quartetti

Elenco dei temi peril 2011
FAVOLE - FILM - SIGLE TV — CANZONI per BAMBINI e FILASTROCCHE
PE— .

* 1 4 *
3 21 % 21 A * % §B 1 § 1
- 3 ' 3 ' §
$ * § ' * $
C §B ! b 4 CcC

Art. 01 - Partecipazione

$ ] & s
% $"4-4=:20" % " )

$1" % S

- " $ 1" ¢

04 S50 % .
Sono escluse tutte le specialita e categorie PGS B.
0 05%C4 %P

Art. 02 - Givuria

HNCw 4 +
Art. 03 - Gara
+
+ +
' + L] +
— + +
+
/ +
Art. 04 - Giudizio
+ + I
+
0 L <* =<
<7 >0 B* >* ;<
a4
Art. 05 - Entrata in pista e riscaldamento
C + + + +
<3

l . + 3
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Art. 06 — Costumi e oggetti scenografici
" 5

1
w
1

3= L

-llll( U I
5%C4 % |3 Caballeros " C1./%N

Art. 07 - Norma
a
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$ Giovanni GALLO
D / Michele PORTINCASA
- 5—% Suor Francesca BARBANERA

Sede Nazionale:

<B @@B;=7?
3 <B @7=>=<
GGG
2 S
# Luca NESTI
/ + >8=; =*<B8$% 5 %
>;? *B;7=B=
2 S S
H / ;<==  ;<=*
Luca NESTI - Giovanni DECANEVA - Elda FILIPUZZI - Cosetta LAMANTIA - Claudio MANNI
2 S
# | $ 20 1 os<== =%
% Luca NESTI - Cosetta LAMANTIA - Claudio MANNI
2 S

77
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